
WEBサイトでログインID取得後、ログイン

WEBサイトから問診に回答、商品予約

薬剤師問診結果のメールが届く（約2週間後）

購入可能な場合、再ログインして注文確定

ニコチンパッチがご指定お届け先に届く

ご自分のタイミングでSTEP１を６週間実施

STEP1実施後、STEP2を2週間実施

終了次第、アンケート回答

参加無料

QRコードを
スキャン！

禁 煙 キ ャ ン ペ ー ン  
ヤマザキマザック健康保険組合

お申込み方法

禁煙補助薬にかかる費用を健康保険組合が負担し、
皆様の禁煙チャレンジを応援します！

保健事業に関するお問い合わせ　▷　ヤマザキマザック健康保険組合　TEL：0587-95-1178
禁煙パッチに関するお問い合わせ　▷　株式会社あまの創健 　TEL：052-931-0101

暗証番号  
 9 5 6 5  



商品紹介
STEP1　6週間使用
①ニコチネルパッチ20　
　14枚入×3箱（6週間分）

ニコチネルパッチ20を１日１回、
１枚を起床時から就寝時まで貼付します。
１枚あたりのニコチン含有量：35㎎
２４時間当たりの供給量（設計値*）: 14㎎
＊実際に体内に吸収される量には個人差があります。

STEP2　2週間使用
①ニコチネルパッチ10　
　14枚入×1箱（2週間分）

ニコチネルパッチ10を１日１回、
１枚を起床時から就寝時まで貼付します。
１枚あたりのニコチン含有量：17.5㎎
２４時間当たりの供給量（設計値*）: 7㎎
＊実際に体内に吸収される量には個人差があります。

注意事項

申込期間：2025/04/01～2025/05/30
納品日：薬剤師の回答から約2週間でお届けします
65歳以上70歳未満の方は必ず医師に相談の上お申込みください。
※70歳以上は申し込み不可

持病等で医療機関を受診している方は、ニコチネルパッチを開始するにあたり、
主治医の承諾得た上でお申込みください。（承諾を得ていない方は申込不可）

申し込み可能年齢：20～69歳

保健事業に関するお問い合わせ　▷　ヤマザキマザック健康保険組合　TEL：0587-95-1178
禁煙パッチに関するお問い合わせ　▷　株式会社あまの創健 　TEL：052-931-0101


