
回 覧                                令和６年１月１５日 

ヤマザキマザック健康保険組合 

人間ドックのご案内 
 

健康保険組合から補助を行う人間ドックについてご案内いたします。対象者は本年末までに３５才以上になる方です。 

年に１回は健診を受けて、病気の早期発見、早期治療、生活習慣病等のチェックを行いましょう。 

また、人間ドックと一緒に追加負担１万円で脳検査も受診できます。ただし対象者は本年中に４５・５０・５５・６０・６５歳

となる方です。脳検査希望の方の申込締切は１月３１日（水）です。別紙「脳検査のご案内」をご確認下さい。 

なお、今年から以下の点を変更しましたのでご確認のうえお申込みください。 

【変更点】 

 項目 昨年まで 今年より変更 

1 申込受付期間 ２月初旬～９月末 １月中旬～７月末（健保必着） 

2 申込書の書式 Ａ５版 Ａ４版 

3 健診セット送付 （病院により）社内配布又は自宅郵送 全員、病院から直接自宅へ郵送 

4 乳がん検査 マンモグラフィのみ無料オプション 

（乳がん触診検査あり） 

マンモグラフィ又は乳腺エコーのどちらかを無料 

（乳がん触診検査はなし） ※病院によっては乳腺エコーの1日の

検査人数に限りがあり、予約が取れにくい場合もあります。 

5 新規採用病院 － 小牧市民病院 
（婦人科検診は頸癌・体癌セット受診のみ可で自己負担2,500円要 

乳がん検診はマンモ・乳腺エコーセット受診のみ可で自己負担2,000円要）
 

記 
 

実施（受診）期間 ： 令和６年４月１日～令和６年９月３０日 （実施期間以外の受診は全額個人負担となります。） 
 

申込受付期間 ： 令和６年１月１５日～令和６年７月３１日 （原則として８月以降は受け付けません。早めにお申し込み下さい。） 
 

対  象  者：  本年末までに３５才以上になる被保険者と被扶養者（誕生日が平成元年１２月３１日以前の方）  
 

受  診  料： 人間ドック受診料の個人負担（基本料金）は３，０００円です。差額は健保組合が補助します。 

    他に無料オプション検査や有料で申し込める検査もあります。申込書でご確認下さい。 
     ※ 但し、人間ドックの予約について健保組合へ申し込み（申込書を提出）せず、直接医療機関へ個別に予約されたり、健保組合を経由 

せずに予約を変更した場合は全額個人負担となります。また、下表にある全ての基本検査項目を受診しない場合は、健保組合から 

の補助は受けられません。（特別な事情がある方は、事前に健保組合までご相談下さい。） 
 

申込方法 ： 健康保険組合又は各製作所総務課まで申込書を提出して下さい。 
 

 

基本検査項目 
○ 身体計測（身長・体重・腹囲等） ○ 生理検査（血圧・心電図・視力・聴力等） 

○ 胸部X線直接撮影 ○ 胃透視（バリウム）検査・・・胃カメラに変更できる病院があります（別途変更差額料金の支払が必要） 

○ 腹部超音波検査 ○ 血液検査（生化学検査・血清検査を含む） 

○ 尿検査 ○ 便検査 

○ 診察（内科問診）  
 

※ 妊娠中または妊娠の可能性のある方および出産後６ヶ月未満の方は、受診できません。 
（放射線被ばくの問題、母体へのストレスによる胎児への影響、血液検査値が正確に把握できない場合がある等の観点から受診をお断りしています。） 

※ お子さんが生後６ヶ月以上でも授乳中の方は、乳がん検診（マンモグラフィー）は行えません。また病院によっては胃透視（バリウム）検査が 

できない病院もありますので、胃透視ができる病院を指定させていただきます。 

個別に対応させていただきますので、申込み時に健保組合までご連絡・ご確認ください。                                                                  以上 

契約医療機関一覧  ： （NEW） 本年度より小牧市民病院が利用できるようになりました 

総合犬山中央病院 
(犬山市五郎丸) 

伊藤整形・内科健診ｾﾝﾀｰ 
（丹羽郡扶桑町高雄） 

江南厚生病院 
（江南市高屋町） 

小牧市民病院 
（小牧市常普請） 

大雄会第一病院 
(一宮市羽衣） 

山下病院 
（一宮市中町） 

愛知健康増進財団 
（名古屋市北区清水） 

総合上飯田第一病院 
（名古屋市北区上飯田） 

大雄会ルーセント ｸﾘﾆｯｸ 
（名古屋市西区牛島町） 

名鉄病院 
(名古屋市西区栄生) 

名古屋市医師会健診ｾﾝﾀｰ 
（名古屋市東区葵） 

ｽｶｲﾙ内科・ｽｶｲﾙ健康管理ｾﾝﾀｰ 
（名古屋市中区栄） 

エルズメディケア名古屋 
（名古屋市中区栄）＊女性専用 

大名古屋ﾋﾞﾙ ｾﾝﾄﾗﾙ ｸﾘﾆｯｸ
(名古屋市中村区名駅) 

守山内科・守山健康管理ｾﾝﾀｰ
（名古屋市守山区新守山） 

東山内科・東山健康管理ｾﾝﾀｰ 
（名古屋市千種区東山通り） 

メディカルパーク今池 
（名古屋市千種区今池） 

オリエンタルクリニック 
（名古屋市千種区今池） 

半田市医師会健康管理ｾﾝﾀｰ 
（半田市神田町） 

刈谷豊田総合病院 

（刈谷市住吉町） 
中部国際医療センター 
（美濃加茂市けんこうの町） 

岐阜健康管理センター 
（美濃加茂市西町） 

可児とうのう病院 
（可児市土田） 

岐阜健康管理ｾﾝﾀｰ 大垣健診ﾌﾟﾗｻﾞ
（大垣市大井） 

まつなみ健康増進ｸﾘﾆｯｸ 
（羽島郡笠松町泉町) 

桑名市総合医療センター 
（桑名市寿町） 

ヨナハ健診クリニック 
（桑名市和泉） 

四日市羽津医療センター 
（四日市市羽津山町） 


